
 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 

1. ORGANIZATORZY :  

• Poznański Sportowy Klub Taekwon-do 

• Wielkopolskie Stowarzyszenie Taekwon-do 

• Polski Związek Taekwon-Do  

• Dom Kultury w Stęszewie 

• Samorząd Województwa Wielkopolskiego 

• Jarosław Wójcik TKD 

  

2. TERMIN I MIEJSCE:  

31.03-2.04.2023 Dom Kultury w Stęszewie, ul. Poznańska 22a  

  

3. ZAKWATEROWANIE I WYŻYWIENIE:  

Kluby (260 miejsc) 

DELICJUSZ (Poznańska 1, 62-060 Trzebaw) - 170zł/doba 

SZABLEWSKI (Pod Topolami 1, 62-050 Dymaczewo Nowe) - 152zł/doba 

VIP oraz sędziowie (40 miejsc)  

MOTEL 2000 (Kościańska 89, 62-060 Stęszew) - 190zł/doba 

 

Rezerwacji należy dokonać wypełniając FORMULARZ ONLINE (https://forms.gle/rZkuvXCUke9sg4Km9) 

Rezerwacji i zapłaty należy dokonać do dnia 23.03.2023, bez możliwości późniejszych zmian.   

Po dokonaniu rezerwacji, kluby otrzymają potwierdzenie e-mailem wraz z fakturą do zapłaty  

(proszę o podanie pełnych danych do faktury w formularzu).                  

Uwagi:  

Wszystkie rezerwacje mają wliczone w cenę dwa posiłki - śniadanie i obiadokolację.  

W przypadku wyczerpania miejsc lub chęci samodzielnej organizacji noclegów, polecam: 

• LAKE HOTEL STĘSZEW 
• HOTEL T&T POZNAŃ 
• HOTEL BATORY POZNAŃ 
• HOTEL RESTAURACJA MORENA 
• HOTEL SIEROSŁAW  

4. ZGŁOSZENIE ZAWODNIKÓW:  

Zgłoszenie zawodników za pomocą systemu SportData Event Technology w nieprzekraczalnym terminie do 

dnia 28.03.2023r. po tym terminie dokonywanie zmian nie będzie możliwe.  

  

https://www.delicjusz.pl/
https://www.szablewski.pl/
https://www.facebook.com/motel2000/
https://forms.gle/rZkuvXCUke9sg4Km9
https://forms.gle/rZkuvXCUke9sg4Km9
https://noclegi.pl/lake-hotel-steszew?ref=list&adults=2&listIndex=0
https://noclegi.pl/hotel-t-t-***-poznan?ref=list&adults=2&listIndex=5
https://noclegi.pl/hotel-batory-poznan?ref=list&adults=2&listIndex=6
https://noclegi.pl/hotel-restauracja-morena-mosina?ref=list&adults=2&listIndex=8
https://noclegi.pl/hotel-sieroslaw?ref=list&adults=2&listIndex=3


5. WARUNKI UCZESTNICTWA :  

W zawodach mogą wziąć udział wyłącznie zawodnicy spełniający poniższe warunki:  

• zrzeszeni w klubach posiadających opłaconą licencję PZTKD na 2023r.   

• posiadający aktualne badania lekarskie, potwierdzone wpisem do karty sportowca  

• posiadający stopień i kwalifikacje zgodne z przepisami i regulaminami PZTKD (min.5 cup z wyjątkiem Adapted) 

• opłacenie startowego w wysokości 110,00 zł od zawodnika  

(w przypadku startu w wielu kategoriach wiekowych, startowe opłacane jest za każdą kategorię wiekową) 

Uwaga: Startowe należy wpłacić na konto Polskiego Związku Taekwon-Do w Banku Polskiej Spółdzielczości S.A.,  

nr 87 1930 1709 2001 0006 3366 0001, w nieprzekraczalnym terminie do 27.03.2023r.  Do czasu opłacenia 

startowego zawodnicy przebywają na tzw. liście oczekujących. Jeżeli do wyznaczonego dnia nie zostanie opłacone 

startowe, zawodnicy nie będą mogli wziąć udziału w zawodach. W przypadku gdy zawodnik nie pojawi się na 

zawodach, startowe nie będzie zwracane.  

6. LOSOWANIE :  

• Losowanie zostanie przeprowadzone do dnia 30.03.2023r. Wyniki losowania dostępne będą na portalu 

SportData Event Technology.   

 

7. PROGRAM ZAWODÓW:  

31.03.2023 (piątek)   

• 15:00 – 18:00 przyjazd i kwaterowanie ekip  

• 17:00 – 20:00 akredytacja/waga - MOTEL 2000 (Kościańska 89, 62-060 Stęszew) 

• 18:30 – 20:30 kolacja  

01.04.2023 (sobota) Grand Prix Polski Taekwon-Do Juniorów i Adapted 

• 07:00 – 08:00 śniadanie  

• 08:30 – 08:45 odprawa sędziowska  

• 08:45 – 09:00 odprawa techniczna trenerów  

• 09:00 – 19:00 rozgrywanie konkurencji zgodnie z planem zawodów   

• 13:00 – 13:30 obiad dla sędziów i obsługi medycznej  

• 16:00 – 19:00 dodatkowa akredytacja/waga  

02.04.2023 (niedziela) Grand Prix Polski Taekwon-Do Seniorów  

• 07:00 – 08:00 śniadanie  

• 08:30 – 08:45 odprawa sędziowska  

• 08:45 – 09:00 odprawa techniczna trenerów  

• 09:00 – 17:00 rozgrywanie konkurencji zgodnie z planem zawodów  

• 13:00 – 13:30 obiad dla sędziów i obsługi medycznej  

*organizator zastrzega sobie prawo do zmiany programu zawodów  

  

 8. REGULAMIN ZAWODÓW :  

Zawody zostaną rozegrane według regulaminu współzawodnictwa sportowego ITF i PZTKD. Kwestie sporne i 

nieujęte w komunikacie będą rozstrzygane przez Dyrektora Zawodów. Organizator nie ubezpiecza 

zawodników od NNW. Zawodnicy zgodnie z Art. 38 ust. 2 Ustawy o sporcie muszą zostać ubezpieczeni przez 

kluby macierzyste.  

  

  

https://www.facebook.com/motel2000/


  

  

9. KATEGORIE WIEKOWE I KONKURENCJE:  

 

Grand Prix Polski Taekwon-Do Juniorów (roczniki 2006-2005 + opcjonalnie 2009-2007) 

Konkurencja/ Kategoria  Kobiety  Konkurencja/ Kategoria  Mężczyźni  

Układy   Stopnie uczniowskie.  Układy   Stopnie uczniowskie.  

Układy   Stopnie mistrzowskie  Układy   Stopnie mistrzowskie  

Walki. gr. 5-2 kup  do 45 kg  Walki. gr. 5-2 kup  do 50 kg  

Walki. gr. 5-2 kup  do 50 kg  Walki. gr. 5-2 kup  do 56 kg  

Walki. gr. 5-2 kup  do 55 kg  Walki. gr. 5-2 kup  do 62 kg  

Walki. gr. 5-2 kup  do 60 kg  Walki. gr. 5-2 kup  do 68 kg  

Walki. gr. 5-2 kup  do 65 kg  Walki. gr. 5-2 kup  do 75 kg  

Walki. gr. 5-2 kup  pow. 65 kg  Walki. gr. 5-2 kup  pow.75 kg  

Walki gr. 1kup - Dan  do 45 kg  Walki gr. 1kup - Dan  do 50 kg  

Walki gr. 1kup - Dan  do 50 kg  Walki gr. 1kup - Dan  do 56 kg  

Walki gr. 1kup - Dan  do 55 kg  Walki gr. 1kup - Dan  do 62 kg  

Walki gr. 1kup - Dan  do 60 kg  Walki gr. 1kup - Dan  do 68 kg  

Walki gr. 1kup - Dan  do 65 kg  Walki gr. 1kup - Dan  do 75 kg  

Walki gr. 1kup - Dan  pow. 65 kg  Walki gr. 1kup - Dan  pow.75 kg  

Techniki specjalne  K  Techniki specjalne  M  

Walka aranżowana  K/M      

  

Grand Prix Polski Taekwon-Do Seniorów (roczniki -2004 + opcjonalnie 2006-2005) 

Konkurencja/ Kategoria  Kobiety  Konkurencja/ Kategoria  Mężczyźni  

Układy   Stopnie 5-1 kup  Układy   Stopnie 5-1 kup  

Układy   Stopnie I Dan  Układy   Stopnie I Dan  

Układy   Stopnie II Dan  Układy  Stopnie II Dan  

Układy   Stopnie III – VI Dan  Układy  Stopnie III Dan  

    Układy  Stopnie IV- VI Dan  

Walki indywidualne  do 50 kg  Walki indywidualne  do 57 kg  

Walki indywidualne  do 56 kg  Walki indywidualne  do 63 kg  

Walki indywidualne  do 62 kg   Walki indywidualne  do 70 kg  

Walki indywidualne  do 68 kg  Walki indywidualne  do 78 kg  

Walki indywidualne  do 75 kg  Walki indywidualne  do 85 kg  

Walki indywidualne  pow. 75kg  Walki indywidualne  pow. 85 kg  

Techniki specjalne  K  Techniki specjalne  M  

Walka aranżowana  K/M      

  

  



 

Grand Prix Polski Taekwon-Do Seniorów Starszych (roczniki -1987) 

Konkurencja/ Kategoria  Kobiety  Konkurencja/ Kategoria  Mężczyźni  

Układy   Stopnie 5-1 kup  Układy   Stopnie 5-1 kup  

Układy   Stopnie I Dan  Układy   Stopnie I Dan  

Układy   Stopnie II Dan  Układy  Stopnie II Dan  

Układy   Stopnie III – VI Dan  Układy  Stopnie III Dan  

    Układy  Stopnie IV- VI Dan  

Walki indywidualne  do 50 kg  Walki indywidualne  do 57 kg  

Walki indywidualne  do 56 kg  Walki indywidualne  do 63 kg  

Walki indywidualne  do 62 kg   Walki indywidualne  do 70 kg  

Walki indywidualne  do 68 kg  Walki indywidualne  do 78 kg  

Walki indywidualne  do 75 kg  Walki indywidualne  do 85 kg  

Walki indywidualne  pow. 75kg  Walki indywidualne  pow. 85 kg  

Techniki specjalne  K  Techniki specjalne  M  

 

Grand Prix Polski Taekwon-Do Aapted  

Gr. 1 

stopnie 10-8 cup; 

niepełnosprawność 

złożona/ mieszana 

Konkurencje 
Gr. 2 

stopnie 6-3 cup, 

niepełnosprawność fizyczna 

Konkurencje 

Układy (każdy z każdym) Układy (każdy z każdym) 

Techniki specjalne 
(nopi ap chagi, wys. głowy) 

Techniki specjalne  
(nopi ap chagi, wys. głowy) 

*liczba i podział konkurencji Adapted może ulec zmianie w zależności od liczby zgłoszeń 

 

 

10. NAGRODY :  

• Dyplomy i medale za I, II i 2x III miejsce  oraz dla wszystkich uczestników Adapted 

• Nagrody rzeczowe dla zwycięzców poszczególnych konkurencji   

• Puchary dla najlepszego zawodnika/zawodniczki oraz klubów (I, II,III miejsce) w klasyfikacji generalnej seniorów 

i juniorów 

 

11. INNE INFORMACJE 

Na zawodach będzie możliwość zakupu pamiątkowej koszulki w cenie 55zł (płatność gotówką). Osoby 

zainteresowane prosimy w miarę możliwości o przygotowanie odliczonej kwoty. Ilość egzemplarzy ograniczona. 

 

 

ZAPRASZAMY !!! 

 

 


